
 
Palinsesto Vignola
Orario in vigore 

LUNEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

19:00-20:00 YOGA UNICOBENEDETTA 

20:10-21:10 YOGA UNICOBENEDETTA 

MERCOLEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

17:45-18:45 YOGA POSTURALE LAURA

19:00-20:00 YOGA UNICOLAURA

SABATO

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

07:45-08:45 YOGA UNICOBENEDETTA 

09:00-10:00 YOGA UNICOBENEDETTA 

 


