
 
Palinsesto Sassuolo
In vigore dal 2 Settembre 2024

LUNEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

13:00-14:00 YOGA UNICOMARINA

18:40-19:40 YOGA BASE MASSIMO

19:50-20:50 YOGA UNICOMASSIMO

MERCOLEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

18:40-19:40 YOGA BASE
A

ROTAZIONE

19:50-20:50 YOGA UNICO
A

ROTAZIONE

GIOVEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

13:00-14:00 YOGA UNICOMARINA

18:40-19:40 YOGA UNICOMASSIMO

19:50-20:50 YOGA BASE MASSIMO

 


