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LUNEDI

ORARIO CORSO
18:45-19:45 - YOGA

SABATO

ORARIO CORSO

09:00-10:00 - YOGA

Palinsesto Montale
Orario in vigore dall'11 Settembre 2023

GIOVEDI
LIV.  INSEGNANTE ORARIO CORSO
UNICOSABRINA 13:10-14:10 - YOGA

18:30-19:30 - YOGA

LIV.  INSEGNANTE
BASE - SABRINA

LIV.  INSEGNANTE
BASE - SABRINA
UNICOSABRINA



