MARTEDI

ORARIO
18:40-19:40
19:50-20:50

VENERDI

ORARIO

13:00-14:00

CORSO
YOGA
YOGA

CORSO
YOGA

namYana

Palinsesto Castellarano

Orario in vigore dal 5 Settembre 2023 lezione del Venerdi
delle ore 13:00 in vigore dal 12/01/2024

LIV.  INSEGNANTE
BASE - MARINA

UNICOMARINA

LIV.  INSEGNANTE

BASE - FABRIZIO

GIOVEDI

ORARIO CORSO LIV. " INSEGNANTE
18:40-19:40 - YOGA BASE - MARINA
19:50-20:50 ' YOGA UNICOMARINA



