
 
Palinsesto Carpi Kairos
Orario in vigore dal 18 settembre

LUNEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

13:00-14:00 YOGA UNICOGIULIA

18:00-19:00 YOGA BASE GIULIA

19:10-20:10 YOGA UNICOGIULIA

MARTEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

09:00-10:00 YOGA DOLCE FEDERICA

MERCOLEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

13:00-14:00 YOGA UNICOFEDERICA

14:30-15:30 YOGA UNICOFEDERICA

18:00-19:00 YOGA BASE FEDERICA

19:10-20:10 YOGA UNICOFEDERICA

GIOVEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

09:00-10:00 YOGA DOLCE FEDERICA

VENERDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

13:00-14:00 YOGA UNICOGIULIA

 


