namYana

LUNEDI

ORARIO CORSO
13:00-14:00 : YOGA
19:00-20:00 : YOGA

20:00-21:00 : YOGA

MERCOLEDI

ORARIO CORSO

13:00-14:00 - YOGA

DOMENICA

ORARIO CORSO

11:00-12:00 - YOGA

Palinsesto All Jolli Sports

LIV. INSEGNANTE

BASE : MAURO

1 MAURO

BASE - MAURO

LIV. INSEGNANTE
MAURO

LIV. INSEGNANTE

co
ROTAZIONE

MARTEDI

ORARIO
09:30-10:30

VENERDI

ORARIO
09:30-10:30
18:00-19:00

19:00-20:00

CORSO
YOGA

CORSO
YOGA
YOGA

YOGA

LIV.

BASE

LIV.
BASE

BASE

INSEGNANTE

RITA

INSEGNANTE

RITA

RITA

RITA



