
 

Palinsesto Insegnante 
Alessandra Giovanelli

LUNEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

19:30-20:30 YOGA UNICOMEDOLLA

MERCOLEDÌ

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

19:30-20:30 YOGA BASE MEDOLLA

SABATO

ORARIO CORSO LIV. INSEGNANTE

09:00-10:00 YOGA DOLCE MEDOLLA

 


